CAUSAS:

—

Muy poca comida,

demasiada insulina o

medicina oral de diabetes,

o mucho ejercicio

COMIENZA
DE REPENTE:

Puede progresar a
reaccion de insulina

HIPOGLICEMIA

(Bajo Nivel de Glucosa en la Sangre)

DIABETES

. PULSO
SINTONVIAS TEMBLOR ACELERADO
’ D)
ANSIEDAD

BORROSA

DEBILIDAD
CANSANCIO

¢QUE
PUEDE
HACER?

L)

Si usted tiene estos sintomas,
beba 1/2 taza de jugo o una
taza de leche, 0 coma varias
cucharaditas de azucar.

El tratamient pod
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Dentro de
20 minutos,
PRUEBE EL AZUCAR

EN LA SANGRE.

Si los sintomas no han parado,
llame al médico.

Si los sintomas han parado,
ingiera una comida pequeia.
Pruebe el aziicar en la sangre
otra vez.

ria variar usando diferentes medicamentos.
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